
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sommerprogramm 

Konditionstraining 26 

Montag 12.00 bis 12.45 Uhr 

Streetworkout-Anlage  
Gamprin Grossabünt (Outdoor) 

 

Mittwoch 18.30 bis 19.15 Uhr 

Turnhalle Gymnasium Vaduz 

 

Donnerstag 12.00 bis 12.45 

Streetworkout-Anlage  
Rheinparkstadion Vaduz (Outdoor) 

Trainiere mit uns – kostenlos, professionell und ohne Anmeldung 
– Kein Training in den Schulferien – Start nach den Osterferien 

 

 


