
Herzlich willkommen zum Informationsabend



Sportschule FL SEK I am Standort Mühleholz

seit Sommer 2025







Schüler/in

•Talent und die 
Voraussetzungen?

•Trainingsintensität?
•Schule?

Eltern

•Leistungssport der 
richtige Weg?

•Voraussetzungen?
•Aufwand?



Programm

Teil 1: 
allgemeine Informationen - Aula

Teil 2: 
Informationen Verbände und Talente „Allround“ – Haus Weiss



Sportschule FL

Sportschule FL ist zugänglich für alle drei Leistungsniveaus der SEK I:

Oberschule Realschule Gymnasium

Sportschule FL SEK I = aktuell 69 Sportschüler/innen aus dem ganzen Land



Was zeichnet Sportschüler aus?
Was erwarten wir von unseren Sportschülern?



Sportschule FL 
SEK I in Zahlen

• Anzahl Sportschüler/innen pro Stufe 
SJ 2026/2027:

• 1. Schulstufe: 23 Sportschüler/innen

• 2. Schulstufe: 13 Sportschüler/innen

• 3. Schulstufe: 19 Sportschüler/innen

• 4. Schulstufe: 14 Sportschüler/innen



Sportschule FL in Zahlen
nach Sportverbänden: Stand SJ 2026/2027 

211

3

26

6

Talente 
Allround

1 20



Sportschule FL
Für wen ist die Sportschule FL die 
richtige Schule?

• Leistungsorientierte Sportler/innen mit … 

• hoher Motivation und Einsatz

• Durchhaltewillen

• Trainings- und Übungsfleiss

• Ehrgeiz

• Unterstützung aus dem familiären Umfeld

Was bietet die Sportschule?

• optimaler Rahmen, um Schule und 
Leistungssport erfolgreich zu vereinbaren

• Hilfestellung und Unterstützung bei 
sportbedingten Absenzen

• motivierte und engagierte Lehrpersonen

• sportliche Weiterentwicklung durch 
kompetente Trainer/innen



zwei Wege an die Sportschule FL

Profil Talente „Verband“ Profil Talente „Allround“



schulische 
Kriterien
Die überfachlichen 
Kompetenzen sind 

ein Aufnahmekriterium!



Wochenprogramm Talente „Verband“



Wochenprogramm Talente „Allround“



Bewerbungsverfahren



Bewerbung Sportschule FL 
„Talente Verband“ 

Den Bewerbungsunterlagen muss ein 
aktueller, positiver sportmedizinischer 
Befund beiliegen.



Bewerbung Sportschule FL 
„Talente Allround“ 

Den Bewerbungsunterlagen muss ein 
aktueller, positiver sportmedizinischer 
Befund beiliegen.



Schnupperhalbtage
• Finden statt am:

• Dienstag, 24.11.2026
• Dienstag, 01.12.2026
• Dienstag, 15.12.2026

• Anmeldung auf 
www.sportschule.li möglich

• Die Teilnahme steht allen 
offen, ist aber freiwillig.



Anmeldung zur 
sportmotorischen 
Aufnahmeprüfung 
Talente „Allround“ 

• Termin:
• Samstag, 23. Januar 2027

Anmeldung auf www.sportschule.li



weitere Informationen

www.sportschule.li

http://www.sportschule.li/


Fragen?
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