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stellten Pflanzenarten ein Bild Uber die damali-
ge Situation entwerfen konnen. Oft sind es nur
Mosaiksteinchen, also einzelne Pflanzenreste,
mithilfe derer wir dann ein Bild rekonstruieren.

Kulturpflanzen und wilde essbare Pflanzen
Getreide und Hiilsenfriichte

Die Proben aus den beiden Gruben enthalten
eine Uberraschende Vielzahl an Samen ver-
schiedener Pflanzenarten. Sie spiegeln eine Ar-
tenkombination genutzter und unbeabsichtigt
eingetragener Pflanzenarten wider. Mit funf
verschiedenen Getreidearten, nach ihrer Hau-
figkeit genannt, Kolbenhirse Setaria italica (Taf.
1,1), Rispenhirse Panicum miliaceum (Taf. 1,2.3),
Spelzgerste Hordeum vulgare spp. vulgare (Taf.
1,4) Emmer Triticum dicoccum (Taf. 1,5) und Ein-
korn Triticum monococcum (Taf. 1,6) sowie den
beiden Hulsenfriichten Linse Lens culinaris (Taf.
1,7) und Erbse Pisum sativum (Taf. 1,8) ist ein gros-
ses Spektrum an Kulturpflanzen festzustellen.

Die Anwesenheit von Rispenhirse ist
ein deutlicher Hinweis darauf, dass es sich um
mindestens spdtbronzezeitliche Siedlungsfun-
de handelt. Die Getreideart wurde bei uns erst
tausende Jahre spater als die von den ersten

Bauern im Neolithikum angebauten Spezies be-
kannt. Aus dem ostasiatischen Raum stammend
und damit die dlteste aller domestizierten Feld-
frichte erscheint sie in Mitteleuropa allerdings
erst ab der mittleren Bronzezeit.

Um eine genauere Datierung dieser Hir-
sen und damit auch der Holzkohleschicht zu er-
halten, wurden aus beiden Gruben Kérner der
Rispenhirse zur Radiokohlenstoffdatierung an
das National Ocean Sciences Accelerator Mass
Spectronometry (NOSAMS) Facility in Woods
Hole, Oceanographic Institution, verschickt. Die
Resultate ergaben eine Datierung in die spate
Bronzezeit fir die Grube Pos. 65 bzw. das Ende
der Spatbronzezeit fir die Grube Pos. 42 (Tab. 1).

Aufféllig und daher besonders zu er-
wahnen ist die Kolbenhirse. Diese zweite ange-
baute Hirsenart ist ein Getreide, das wir heutzu-
tage nicht mehr zum Kochen verwenden, aber
als Vogelfutter kennen. In der spaten Bronzezeit
verwendete man sie jedoch als Getreide fir die
Zubereitung von Speisen. Im Zusammenhang
mit dem Spektrum der Pflanzenarten in den
beiden Gruben ist sie als wichtige Nahrungs-
pflanze zu interpretieren. Dass sie auch noch in
der Uberzahl vorhanden ist, mit 16 gegeniiber

OxCal calibrated BC
68.3 % 95.4%
Receipt# | Date Reported Submitter Identification Accession # Age Uncal Age Err from to % from to %
173918 BZ269-Trie48Pos42, 0S-162306 2960 +/-20 -1217 -1126 68.3 -1261 -1059 95.4
Panicum miliaceum seeds
173919 BZ269-Trie91/92Pos65, 0S-162307 2740 +/-20 -905 -834 68.3 -925 -826 95.4
Panicum miliaceum seeds
Tab. 1

Triesen, Flrst-Johann-Strasse. AMS Datierungsergebnisse der Hirsekérner aus den beiden Gruben des Labors NOSAMS, Woods Hole. Kalibirierung mit
OxCal (https.//cl14.arch.ox.ac.uk).
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7 Kérnern der Rispenhirse in der Probe aus Posi-
tion 65 beziehungsweise gegeniber insgesamt
10 Kornern aus beiden Proben zusammen, ist
ein ungewohnlicher Befund (Abb. 3).

Die Domestikationsgeschichte und Ver-
breitung der einzelnen Getreidearten ist ein
Schwerpunkt der archdobotanischen Forschung.
Die Kolbenhirse kam in Mitteleuropa erst nach
der Rispenhirse an und blieb in der Regel in ihrer
Bedeutung gegenlber der Rispenhirse zurlck.
Deshalb ist die womdglich gréssere Bedeutung
hier in Triesen als jene der anderen Getreide-
arten eine Besonderheit.

Einkorn und Emmer sind Spelzweizen-
arten, zu denen Uberdies der — in den beiden
Gruben indessen nicht vertretene — Dinkel zahlt.
Das bedeutet, dass die Spelzen sehr fest an den
Kérnern haften und vor dem Mahlen in einem
gesonderten Mahlgang abgetrennt werden
mussen. Das heute am haufigsten angebaute
und gegessene Getreide ist Saatweizen. Beim
Dreschen fallen seine Kérner aus den Spelzen
heraus und kénnen direkt vermahlen werden.

Einkorn, Emmer und Gerste gehdren
zur ersten Ausstattung der neolithischen Acker-
bauern. Sie wurden in der Bronzezeit weiterhin
angebaut. Diese drei Getreidearten sind aller-
dings in ihren Ansprichen und ihrer Toleranz
gegenlber standortlichen und klimatischen Be-
dingungen sehr unterschiedlich. Einkorn, das
vom Habitus her «zarteste» Gras, ist sehr tole-
rant gegenilber Kalte, Ndsse und spater oder fri-
her Aussaat. Emmer hat hohere Anspriiche an
Warme und guten Boden. Die Gerste wiederum
ist unempfindlich gegenlber unglnstigeren Bo-
denverhaltnissen, sie ist sogar salztolerant und
ebenfalls widerstandsfahig gegentber kalteren
Temperaturen. Man kann also sagen, dass mit
diesen Getreidearten die Ackerwirtschaft risiko-
minimiert war.
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Triticurn dicoccum
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Tritfeurn monpooccum

Abb. 3

Triesen, Furst-Johann-Strasse. Spatbronzezeitliche Brandschichten in zwei Gruben.
Anzahl der bestimmten Getreidereste aus 45,1 | Sediment-Gesamtvolumen.

Im Gegensatz dazu ist die Rispenhirse eine war-
meliebende Art, die erst nach den Frésten aus-
gesat werden darf, dafur aber mit einer kurzen
Vegetationszeit zurechtkommt und schnell ern-
tereif wird.

Man kann nicht aus allen Getreidearten
Brot backen. Je nachdem, wie hoch der Kleber-
gehalt ist, lasst sich ein Teig herstellen, der kom-
pakt bleibt. Das funktioniert besonders gut bei
Emmer und Einkorn. Letzteres ergibt ein sehr
dichtes, schweres Brot. Aus reiner Gerste oder
aus Hirse Brot backen ist unmoglich. Beide sind
dagegen zum Kochen im ganzen Korn oder zu
Brei geeignet.

Neben den eindeutig bestimmten Ge-
treidekdrnern und Spelzresten sind 133 Kérner-
fragmente in den Proben enthalten. Ihre Ober-
flachenstruktur ist korrodiert, und sie sind zu
fragmentiert als dass man sie sicher einer Ge-
treideart zuordnen konnte. Nach der Einschat-
zung ihrer noch erkennbaren Grosse und Form
durfte es sich vorrangig um Kérner vom Emmer
und der Gerste handeln, doch fehlen daflr die
eindeutigen diagnostischen Merkmale.
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Sammelpflanzen

Wie wir noch heute Friichte und NuUsse in der
Natur sammeln, so sammelten die in der spa-
ten Bronzezeit in Triesen lebenden Menschen
wohlschmeckende, vitaminreiche Frichte und
Nusse. Nachweise daflir sind die Samen und
Nussschalen von Schwarzem Holunder Sam-
bucus nigra (Taf. 2,1), Haselnuss Corylus avel-
lana (Taf. 2,2) und Eicheln Quercus (Taf. 2,3).
Blsche des Schwarzen Holunder und der Ha-
sel wachsen am Waldrand, in Hecken und an
Hiatten und Hausern, wenn die Bauten be-
reits ein paar Jahre bestehen. Kleintiere ver-
stecken ihre Samen, Végel bringen sie mit und
verbreiten sie, wenn sie sich auf das Dach set-
zen. Und nicht nur Tiere mdgen die Frichte und
Nusse. Dass Menschen Haselnisse und Eicheln
rosteten, ist schon aus dem Mesolithikum be-
kannt. Eichen wachsen im Wald und in lockeren,
halboffenen Bestanden. |hre Frichte, die Ei-
cheln, dienten wohl nicht nur als Notnahrung.
bittere
Frichte. Doch es gibt Baume mit «slissen», bit-

Ublicherweise assoziiert man dabei

terstoffarmen Eicheln. Davon wissen wir heute
allerdings kaum noch etwas. In archdobotani-
schen Untersuchungen von Proben aus der
Bronzezeit ist eine Haufung von Eichelfunden
festzustellen. Man geht davon aus, dass sie ge-
gessen wurden und dass es sich dabei um die
Eicheln mit geringem Tanningehalt handelt. An
den Baumen selbst sind diejenigen, die bitte-
re Frichte liefern, nicht von jenen mit sissen
Frichten zu unterscheiden. Man muss sie ken-
nen. Dieses Wissen wie auch die Art der Zube-
reitung wurde von Generation zu Generation
weitergegeben.

Unter den Wildpflanzen kénnen wir
weitere Nutzpflanzen vermuten. Ein getreide-
ahnliches Gras ist als Nahrungspflanze in der
Bronzezeit bekannt: die Trespe Bromus. lhre
Samen sind, wie viele der anderen auch, stark
beschadigt, und es sind nur kleine Bruchstlcke
vorhanden. Daher ist es nicht mehr moglich fest-

zustellen, zu welcher Art sie gehoren. Ein be-
sonderer Fund aus Stillfried an der March (A)
beweist, dass Roggentrespe Bromus secalinus
gesammelt oder vielleicht sogar kultiviert wur-
de. Dort fand man ihre Kérner mit Hirse und
Gerste verbacken und verkohlt. Sie waren zu-
sammen gekocht worden.

Weissen Gansefuss Chenopodium al-
bum kann man als ganze Pflanze wie Salat essen
oder wie Spinat kochen. Die Samen sind eben-
falls essbar, enthalten Starke und sind mit Quinoa
nah verwandt. Diese aus Amerika stammende
Art, die ebenfalls zur Familie der Amarantha-
ceae, der Fuchsschwanzgewachse gehort, wird
auch Andenhirse genannt. Bei uns ist Quinoa
allerdings erst seit den 1990er Jahren bekannt.
Der Gansefuss wachst als Unkraut in Ackern und
Garten. Garten, wie wir sie heute kennen, gab
es in der Bronzezeit noch nicht. Die Acker muss
man sich ltckig und offen vorstellen, wo zwi-
schen den Halmen verschiedene Wildpflanzen
wuchsen. Dort konnen ferner die Wildhirsearten
gewachsen sein, wie sie auf anderen trockenen,
warmen, lichten Platzen ebenfalls vorkommen.
Ob die Sussgrasarten der Unterfamilie Panicoi-
deae gegessen wurden, ist unklar. Zu ihnen ge-
horen folgende Arten, die in ihrem deutschen
Namen das Wort Hirse enthalten, obwohl sie uns
nicht als Nahrungspflanzen bewusst sind: Hih-
nerhirse Echinochloa crus-galli (Taf. 2,5), Rote
Borstenhirse Setaria pumila (Taf. 2,6), Blutrote
Fingerhirse Digitaria sanguinalis (Taf. 2,7) oder
die Quirlige oder Grune Borstenhirse Setaria
verticillata/viridis (Taf. 2,8). Alle diese Slssgraser
bilden starkehaltige Grassamen, die denen von
Getreide dhnlich sind. Auch die Knéterich-Arten
wie der Winden-Knéterich Fallopia convolvulus
(Taf. 2,9) oder der Pfirsichblattrige Knéterich Per-
sicaria maculosa (Taf. 2,10) besitzen wie ihr Ver-
wandter, der Buchweizen, ebenfalls eine Kno-
terich-Art, starkehaltige Samen.

Das Fundspektrum umfasst weitere
nutzbare Pflanzen: Kohl oder Senf Brassica/Sina-
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pis, Wilde Moéhre Daucus carota (Taf. 2,11)und
Feld-Steinquendel Acinos arvensis (Taf. 2,12),
deren Samen zum Wdrzen, als Gemuse sowie
als Heilpflanzen verwendbar sind.

Vergleicht man die Artenzahl der Kultur-
pflanzen mit denen der Wildpflanzen, so stellen
die Wildpflanzenarten einen Anteil von 81 % —
hauptsachlich essbare Arten: der Schwarze Ho-
lunder als vitaminreiches Wildobst, die kalorien-
reichen, fettreichen Haselnisse und Eicheln,
Wildgetreide wie die Trespe und moglicherwei-
se Windenknéterich sowie die hirsedhnlichen
SUssgraser, WildgemuUse und -gewdirze wie
Weisser Gansefuss, Wild Mohre und Kohl oder
Senf und Steinquendel. Der zur Familie der Lip-
penblUtler zéhlende Steinquendel kann als Ge-
wlrz oder als Heilpflanze dienen, beispielswei-
se in Form von Tee. In unserer heutigen Kiche
stammen viele GewUrze und Teekrduter aus die-
ser Pflanzenfamilie.

Wildpflanzen von Ackern und Ruderalplétzen
Bei der Uberlegung, wo die Acker lagen und wie
es in der Umgebung der Siedlung aussah, geben
uns die wild wachsenden Pflanzenarten wichtige
Informationen. Teilt man sie nach dem aktua-
listischen Prinzip in Gruppen nach ihrer vorrangi-
gen Herkunft ein, machen die Ackerbegleitkrau-
ter und solche, die auch an ruderalen Stellen
wachsen kénnen, den Hauptanteil aus. Pflanzen
der Ruderalvegetation wachsen an Schuttplat-
zen, Lagerflachen, Wegrdndern, entlang von
Zaunen und auf Odland.

Typische Ackerbegleitkrauter sind der
Windenknoterich (Taf. 2,9) und das Kletten-Lab-
kraut Galium aparine (Taf. 3,1). Beide sind auf
nahrstoffreichen, humosen Boden zu finden, der
Windenknéterich gilt als Stickstoffzeiger und hat
seinen Verbreitungsschwerpunkt im Getreide-
feld. Das Kletten-Labkraut wachst bevorzugt in
staudenreichen Fluren, im Saum von Hecken, an
Ufern, Schuttstellen, aber auch in bodenfeuch-
ten Ackern und ist ebenfalls ein Stickstoffzeiger.

Heute findet man beide Arten vor allem im Win-
tergetreidefeld.

Anders als diese beiden 80 bzw. bis
150 cm hoch wachsenden Arten wird der Acker-
Gauchheil Anagallis arvensis (Taf. 3,2) nur ma-
ximal 30cm hoch. Seine kleinen roten, stern-
formigen Blutchen trifft man heute vor allem in
Garten und gehackten Ackern an. Dort wachst
ferner der Weisse Gansefuss (Taf. 2,4), der oft
als Erstbesiedler nicht nurin Ackern, sondern auf
Schuttplatzen, an Wegen sowie an Ufern und in
Schlagen vorkommt.

Weitere Pflanzen von feuchten Pldtzen
sind belegt: der Krause Ampfer Rumex cf. cripsus
(Taf. 3,2), das Gemeine Rispengras Poa trivialis
(Taf. 3,4) und der Pfirsichblattrige Knéterich. Sie
sind an Graben und Ufern, auf frischen bis feuch-
ten Boden verbreitet. Das dreikantige Halmfrag-
ment (Taf. 3,5) und ein Samenbruchstick von
einem Sauergras Cyperaceae sind so stark frag-
mentiert, dass eine Bestimmung der Art nicht
moglich ist. Viele Sauergraser mit dreikantigem
Stengel wachsen an feuchten Stellen. Die Art ist
jedoch nicht genau feststellbar, daher lasst sich
nicht sagen, ob dieses Fragment von solchen Ar-
ten stammt.

Die Spannbreite aller Arten ldsst auf
einen Ackerbau und kultivierte oder begangene
Boden auf eher feuchten, nahrstoffreichen B6-
den schliessen, wie sie im Ubergangsbereich zu
den Rheinauen, der bodenfeuchten Schwemm-
ebene vorkommen.

Einen indirekten Hinweis auf Leinanbau
liefert das Saat-Labkraut Galium spurium (Taf.
3,6). Es ist recht haufig in bronzezeitlichen Pro-
ben zu finden, wahrend es heute als gefahrdete
Art gilt. Das Saat-Labkraut wdchst als typisches
Begleitkrautin Ackern, auf denen Lein angebaut
wird. Es ist aber auch in Getreide und in Schutt-
unkrautgesellschaften zu finden.

Das Artenspektrum umfasst darlber
hinaus warmeliebende Arten einer offenen
Vegetation. Dazu gehort der Higelmeier Aspe-
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rula cf. cynanchica (Taf. 3,7), der Feld-Stein-
quendel, der Hopfenklee Medicago lupulina
(Taf. 3,9) und der Zwerg-Schneckenklee Medi-
cago minima (Taf. 3,8). Sie wachsen im sonni-
gen, lickigen Magerrasen, an Wegen und auf
Schafweiden, auf sommerwarmen, trocke-
nen Boden. lhre Samen werden durch die wie
Kletten am Fell haftenden Frichte verbreitet
und lassen so auf Tierverbreitung und vielleicht
Tierhaltungschliessen. An warmen, offenen Stel-
len wachsen im Weiteren die Hirseartigen, also
Hihnerhirse, Blutrote Fingerhirse, Rote Bors-
tenhirse und Quirlige/Griine Borstenhirse, die
ebenso in Ackern zu finden sind. Nach ihren be-
vorzugten Standorten kommen alle diese Arten
auf trockenen, warmen Ackerstandorten sowie
in Trockenrasen an warmen, besonnten Hangen
vor. Man kann sich vorstellen, dass oberhalb des
Uberschwemmungsbereichs des Rheintals Tiere
weideten oder Acker an flachen, sonnigen Han-
gen angelegt waren.

Natirlich gab es zur Bronzezeit noch
keine geschnittenen oder beweideten Wiesen
im heutigen Sinn. Seit jeher aber verursachen
Weidetiere offene, lichte Flachen, auf denen
danach Graser und lichtliebende Krauter wach-
sen wie sie in den Gruben von Triesen gefun-
den wurden. Solche Pflanzen besiedeln auch die
offenen Felskdpfe. Bei einigen der Arten kann
man nicht ausschliessen, dass sie auf schiitteren
Ackern oder am Ackerrand gewachsen sind, wie
der Hopfenklee/Klee Medicago/Trifolium.

Betrachtet man den Anteil an Pflan-
zenresten je Gruppe, so ist die Dominanz von
Kulturpflanzensamen und -friichten gegeniber
den Wildpflanzenresten deutlich sichtbar (Abb.
4). Dagegen zeigt ein Vergleich der Taxazahlen,
dass die Gruppe der Ackerunkrduter und wild-
wachsenden Arten in der Diversitat Gberwiegt
(Abb. 5).

Es seien noch einige Fragmente und un-
kenntliche Samen- oder Fruchtreste genannt,
die keiner Art eindeutig zugeordnet werden kén-
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Abb. 4

Triesen, Furst-Johann-Strasse. Bronzezeitliche Brandschicht. Prozentualer Anteil und

Gesamtzahl an Pflanzenresten in jeder Gruppe.

14

0 5 10 15

M Ackerkréuter

m Offene Vegetation
wildwachsende
Nutzpflanzen

m Getreide

m Wildobst/Nusse

M Hilsenfriichte

Abb. 5

Triesen, Furst-Johann-Strasse. Bronzezeitliche Brandschicht. Zahl der Taxa, Arten

oder Artengruppen, nach Nutzung oder Herkunft.

nen. Meist sind es Fragmente wie eines vermut-
lich aus der Familie der KorbblUtler (Taf. 3,11).
Manche Samen sind nicht bestimmbar, weil die
Oberflachenstruktur nicht erhalten ist. Ob es
sich bei dem Objekt Tafel 3,10 um ein Hahnen-
fussgewachs oder eine Art aus der Familie der
Nachtschattengewdchse handelt, ist unklar.

Nahrungszubereitung oder Abfallentsorgung?
Alle hier geschilderten essbaren Pflanzensamen
und Fruchtreste lagen in den verkohlten Schich-
ten in den beiden Gruben, zusammen mit meh-
reren anderen Arten, die als Ackerbegleitpflan-
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zen und auf lichten, offenen Flichen und an
Wegen wachsen.

Die Zusammensetzung und Fragmentie-
rung der Pflanzenkohlen lasst darauf schliessen,
dass in den Gruben Hausabfall verbrannt wurde
oder verbrannter Abfall in sie hineingeschittet
wurde. Der Anteil an Getreide, Hulsenfrlichten
und Sammelpflanzen betrdgt Uber 75 %, der der
Ackerkrauter 18 %. Es kdnnte sich einerseits um
Reste der Getreidereinigung nach der Ernte han-
deln, nachdem man «die Spreu vom Weizen»
getrennt hatte. Dann waren hier die ausgesieb-
ten oder beim Worfeln abgetrennten Samen der
Ackerkrauter sowie Halm- und Spreureste aus
Getreide- und vielleicht auch Lein-Ernten von
verschiedenen Ackern versammelt. Haselnuss-
schalen und die Fragmente von Eicheln lassen
ebenfalls vermuten, dass hier Reste vom Rdsten
oder der Zubereitung von Speisen entsorgt wur-
den.

Andererseits ist nicht auszuschliessen,
dass es sich um Reste von Futter fir Tiere han-
delt oder dass der Dung von Tieren, die diese
Pflanzen gefressen hatten, zum Verfeuern ver-
wendet wurde. Dagegen spricht allerdings, dass
erstens keine Spuren an den Getreideresten zu
erkennen sind, die auf Verdauung zurickzufih-
ren sind, und zweitens kaum Halme oder andere
vegetative Anteile nachgewiesen sind, die den
grossten Teil eines Viehfutters ausgemacht ha-
ben durften.

Ergebnis der archdobotanischen Analyse

in Zahlen

Die untersuchten 45,11 Probenmaterial enthiel-
ten knapp 300 verkohlte Pflanzenreste. In jenem
aus Position 42 sind es 90, in jener aus Posi-
tion 65 sogar 196 Makroreste. Mindestens 31
verschiedene Taxa, also Arten oder Artengrup-
pen, sind vorhanden. Ist ein Pflanzenrest auf-
grund schlechter Erhaltung oder unvollstandiger
diagnostischer Merkmale nicht bis zur Art be-
stimmt, sondern lediglich bis zur Gattung oder

einer Familie zugeordnet, von der bereits Samen
mit genauer Artbestimmung vorliegen, wird da-
flr kein neues Taxon gezahlt. Wie zu erwarten,
sind in der grossen Menge von Holzkohleflittern
ausschliesslich verkohlte Pflanzenreste erhalten
geblieben. Sie wurden durch Hitzeeinwirkung
langsam verkohlt und behielten dabei ihre dus-
sere Form und Oberflachenstruktur, anhand de-
rer sie bestimmt werden kénnen.

Die Funddichte, also die Anzahl der
Pflanzenreste auf einen Liter Probenmaterial
umgerechnet, betragt in der Probe aus Position
42 durchschnittlich 4/, in der Probe aus Position
65 sind es durchschnittlich 9/1. Das ist nicht un-
gewohnlich fur bronze- bis eisenzeitliche Befun-
de. Eine grosse Zahl an untersuchten Proben mit
dhnlicher oder sogar oft geringerer Funddichte
stellte Effenberger fir die Nordische Bronzezeit
zusammen. Es ist davon auszugehen, dass Ubli-
cherweise ein Querschnitt an damals in der Um-
gebung vorhandenen Pflanzenarten reprasen-
tiert ist. Dies wird jedoch nur erkennbar, wenn
das Probenvolumen gross genug ist. Hatte das
Probenvolumen lediglich 11 betragen, waren nur
maximal vier bis neun Pflanzenarten angetroffen
worden. So sind es, dank einem Probenvolumen
von 45,11, mindestens 31 Taxa. Es ist bei dieser
Funddichte allerdings nicht mit einem Vorrat zu
rechnen. Gruben enthalten manchmal Reste von
Vorraten, doch auch, wenn es sich nur um Reste
handelt, weist ein Analyseergebnis eine deutlich
héhere Funddichte auf, und das Spektrum st aus
wenigen Arten zusammengesetzt.

In der Gesamttabelle (Tab. 2) sind alle
bestimmten Pflanzenarten und die Anzahl der
gefundenen Reste aus den beiden Proben dar-
gestellt. In der ersten Spalte stehen die wissen-
schaftlichen, in der zweiten die deutschen Na-
men der Pflanzenarten. Sie sind sortiert nach 1.
Kulturpflanzen und 2. Wildarten. Die darunter
genannten Gruppen sind nach ihrer Stetigkeit
angeordnet, also die in beiden Proben vorliegen-
den Arten zuerst, danach jene, die nur in einer
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der beiden Proben prasent sind. Ausnahmen
bilden die unbestimmten Getreide- und Hilsen-
fruchtreste, die am Ende stehen.

Unterden Wildpflanzensindeszunachst
die in der Natur gesammelten Wildobst- und
Nussarten, dann die Ackerkrduter zusammen
mit Arten, die auch in der Ruderalvegetation
wachsen kénnen. Das sind solche, die selbst an
Schuttplatzen, Lagerflachen, Wegrandern, ent-
lang von Zdunen und auf Odland vorkommen.
Danach sind Arten aufgefUhrt, die vorrangig in
einer offenen Vegetation wachsen.

Konnte ein Pflanzenrest keiner Art,
aber einer Familie zugeordnet werden, figuriert
er unter den Varia. Zuletzt sind sonstige unbe-
stimmte Reste genannt. Hierunter fallen nicht
identifizierte Samen oder Fruchtfragmente, ve-
getative Pflanzenteile wie Halme und Blattreste
von Grasern, Knospen, sowie unbekannte, mog-
licherweise zoologische Reste.

In den folgenden Spalten sind die Art
des Pflanzenrests, der Resttyp (RTyp) und da-
nach die Anzahl dieser Reste in jeder Probe ge-
nannt. Die letzte Spalte gibt die Summe aus bei-
den Proben an.

Diskussion und Fazit

Die archdobotanische Analyse der verkohlt er-
halten gebliebenen Pflanzenreste in den beiden
untersuchten Proben aus den bronzezeitlichen
Gruben von Triesen, Flrst-Johann-Strasse spie-
gelt eine hochst interessante Artenkombination
genutzter und unbeabsichtigt eingetragener
Pflanzenarten wider. Mit finf verschiedenen Ge-
treidearten, namlich Kolbenhirse, Rispenhirse,
Spelzgerste, Emmer und Einkorn sowie mit Erbse
und Linse als Hulsenfrucht aus lediglich zwei Pro-
ben ist das ein breites Spektrum an Kulturpflan-
zen. Im Vergleich zur vorangehenden Epoche
des Neolithikums ist im Verlauf der Bronzezeit
in Europa eine Zunahme an Kulturpflanzenar-
ten sowie eine Diversifizierung des Spektrums
festzustellen — vielleicht eine Folge in jener Zeit

zunehmender Kontakte. Die Prasenz von Rispen-
hirse ist ein deutlicher Hinweis darauf, dass es
sich um eine spdtbronzezeitliche Siedlungsabla-
gerung handelt, denn dieses Getreide erscheint
in Mitteleuropa erst im spaten 2. Jahrtausend
v.Chr. Die gegenlber der Rispenhirse hdhere
Zahl an Koérnern der Kolbenhirse ist eine Beson-
derheit. Sie wurde in Mitteleuropa erst nach der
Rispenhirse eingefiihrt und blieb in der Regel
in ihrer Bedeutung gegenliber der Rispenhirse
zurlick. In den Gruben von Triesen aber ist sie
sogar haufiger als die Spelzgetreide; sie muss
also wichtig gewesen sein.

Ein an anderen spéatbronzezeitlichen
Fundplatzen haufig angetroffenes Getreide ist
Dinkel Triticum spelta, der jedoch in den Triese-
ner Proben fehlt. Weder Kérner noch Spelzreste
sind vorhanden. Dies ist bisher nicht zu erklaren
und bleibt eine offene Forschungsfrage.

Die unter dem Begriff Wildpflanzen ge-
fassten Arten sind zu einem Teil Nutzpflanzen,
zum anderen Teil sind es Ackerkrduter und sol-
che von offener, wohl trockenwarmer Vegeta-
tion. Der Anteil hirsedhnlicher Sissgrasarten ist
dabei hoch.

Die Kombination aus mehreren Getrei-
dearten und einer grossen Zahl kleinfragmen-
tierter Getreidekdrner, Sammelpflanzen und
vielen Ackerkrdutern lasst auf Getreidereini-
gungsabfille und Nahrungsreste schliessen, die
wohl in den als Abfallgruben genutzten Gruben
verbrannt wurden, wie die Brandspuren an de-
ren Basis vermuten lassen.

Verkohlte Pflanzenreste spiegeln im-
mer nur einen gewissen Ausschnitt des vor-
handenen, genutzten Pflanzenspektrums wider,
denn es bleiben nur Samen verkohlt Ubrig, die
in fruchtendem Zustand in ein Feuer kamen. Ar-
ten, die wie Obst oder Gemuse frisch oder in
nicht fruchtendem Zustand gegessen wurden,
finden sich sehr selten und fast nie in verkohl-
tem Zustand, im Gegensatz zu Getreidekdrnern
und Samen oder Frichte von Pflanzen, die bei
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der tédglichen Nahrungszubereitung am Herd
gerostet und verarbeitet und als Abfall entsorgt
worden waren. Sie entsprechen einer alltdglich
verwendeten Kombination von Nahrungspflan-

zen, die flr die Bewohner kennzeichnend ist. An
den Nahrungspflanzen sind Vorlieben, Tradition,
aber auch klimatische und durch die méglichen
Anbaustandorte bedingte Charakteristika zu er-
kennen: «Man ist, was man isst.»

Position/Schicht 42 65

Fundkomplex 48 91/92

1C Datierung (AMS, 95,4 %) calBC 1261-1059 925-826

Probenvolumen (1) 22.8 22.3 45.1
Deutscher Name RTyp Sum

1. Kulturpflanzen

Getreide, Kérner

Setaria italica Kolbenhirse Sa/Fr 16 16

Hordeum vulgare vulgare Spelzgerste Sa/Fr 9 3 12

Panicum miliaceum Rispenhirse Sa/Fr 3 7 10

Triticum dicoccum Emmer Sa/Fr 1 1

Cerealia indeterminata Getreide Sa/Fr 33 102 135

Getreide, Druschreste

Triticum dicoccum Emmer Ag/Hsb 4 4

Triticum monococcum Einkorn Hsb

Cerealia indeterminata Getreide Hal 3 1 4

Hulsenfriichte

Lens culinaris Linse Sa/Fr 1 1 2

Pisum sativum Erbse Sa/Fr 1 1

Fabaceae (kultiviert) Hulsenfruchte Sa/Fr 3 1 4

2. Wildpflanzen

Sammelpflanzen aus Laubwildern/Gebiischen

Sambucus Holunder Sa/Fr 1 2 3

Quercus Eiche Sa/Fr 1 1

Sambucus nigra Schwarzer Holunder Sa/Fr 1 1

Corylus avellana Hasel Sa/Fr 6 6

Ackerkrauter, Ruderalvegetation

Panicoidae Hirsedhnliche Sa/Fr 2 8 10

Chenopodium album * WeiRer Gansefull Sa/Fr 2 4 6

Echinochloa crus-galli Huhnerhirse Sa/Fr 5 1 6

Galium spurium Saat-Labkraut Sa/Fr 2 1 3

Tab. 2

Triesen, Furst-Johann-Strasse. Gesamtliste der spatbronzezeitlichen Pflanzenreste. Alle Pflanzenreste sind verkohlt. RTyp = Resttyp; Sa/Fr = Samen,
Frucht; Hsb = Hiillspelzenbasis; Ag = Ahrchengabel; Hal = Halmfragment; Veget = Vegetativer Pflanzenrest. Wildwachsende Nutzpflanzen sind mit
einem Stern * gekennzeichnet.
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Persicaria Knéterich Sa/Fr 1 1 2
Anagallis arvensis Acker-Gauchheil Sa/Fr 2 2
Vicia Wicke Sa/Fr 1 1
Galium aparine Kletten-Labkraut Sa/Fr 1 1
Setaria pumila Rote Borstenhirse Sa/Fr 1 1
Persicaria lapathifolium/P. maculosa Ampfer-/Pfirsichblattriger Knéterich Sa/Fr 5 5
Setaria verticillata/viridis Quirlige/Grune Borstenhirse Sa/Fr 3 3
Bromus * Trespe Sa/Fr 2 2
Daucus carota * Wilde Méhre Sa/Fr 1 1
Brassica/Sinapis * Kohl/Senf Sa/Fr 1 1
Digitaria sanguinalis Blutrote Fingerhirse Sa/Fr 1 1
Fallopia convolvulus * Winden-Knéterich Sa/Fr 1 1
Offene Vegetation
Medicago lupulina Hopfenklee Sa/Fr 1 1 2
Medicago/Trifolium Hopfenklee/Klee Sa/Fr 2 2
Poa trivialis Gewdhnliches Rispengras Sa/Fr 1 1
Cyperaceae Sauergraser Hal 1 1
Cyperaceae Sauergraser Sa/Fr 1 1
Asperula cf. cynanchica wohl Hugelmeier Sa/Fr 3 3
Acinos arvensis * Feld-Steinquendel Sa/Fr 1 1
Medicago minima Zwerg-Schneckenklee Sa/Fr 1 1
Rumex cf. crispus wohl Krauser Ampfer Sa/Fr 1 1
Varia
cf. Asteraceae wohl Korbblutler Sa/Fr 1
Poaceae SuRgraser Sa/Fr 4 4
Sonstiges
Indeterminata unbestimmte Samen/Frichte Sa/Fr 4 12 16
Indeterminata unbestimmte Halm- und Blattreste Veget 4 4
Indeterminata unbestimmte Reste sonst 1 1
Summe 90 196 286
Funddichte, Pflanzenreste pro Liter 4 9
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Taf. 1

Triesen, Furst-Johann-Strasse. Kulturpflanzen aus zwei spatbronzezeitlichen Gruben. 1 Kolbenhirse Setaria italica, sieben Kérner, Pos. 65; 2 Rispenhirse
Panicum miliaceum, ein Korn in zwei Ansichten Pos. 65; 3 Rispenhirse Panicum miliaceum, ein Korn in drei Ansichten Pos. 42; 4 Spelzgerste Hordeum
vulgare vulgare, Fragment eines Korns in zwei Ansichten, Pos. 42; 5 Emmer Triticum dicoccum, zwei Ahrchengabeln in drei Ansichten: ventral,
darunter dorsal und links von unten, rechts von oben. In der dritten Reihe eine Spelzenbasis, Pos. 65; 6 Einkorn Triticum monococcum, Spelzenbasis in

drei Ansichten, Pos. 65; 7 Linse Lens culinaris, Fragment einer Samenhalfte in zwei Ansichten, Pos. 42; 8 Erbse Pisum sativum, Same in drei Ansichten,
Pos. 42.
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Taf. 2

Triesen, Flrst-Johann-Strasse. Sammelpflanzen und mogliche Nutzpflanzen aus zwei spatbronzezeitlichen Gruben. 1 Schwarzer Holunder Sambucus
nigra, Samenfragment von aussen und innen, Pos. 65; 2 Haselnuss Corylus avellana, drei Schalenfragmente in je drei Ansichten: aussen, innen,
Bruchkante, Pos. 65; 3 Eiche Quercus, Fragment einer Nussfrucht in zwei Ansichten, Pos. 42; 4 Weisser Gansefuss Chenopodium album, Same in drei
Ansichten, Pos. 42; 5 Huhnerhirse Echinochloa crus-galli, Korn in drei Ansichten, Pos. 42; 6 Rote Borstenhirse Setaria pumila, zwei Kérner, jeweils

in zwei Ansichten, Pos 65; 7 Blutrote Fingerhirse Digitaria sanguinalis, Korn in zwei Ansichten, Pos. 65; 8 Quirlige oder Griine Borstenhirse Setaria
verticillatayviridis, Korn in zwei Ansichten, Pos. 65; 9 Winden-Knéterich Fallopia convolvulus, Schalenfragment der Nussfrucht von aussen, Pos. 65;

10 Pfirsichblattriger Knoterich Persicaria maculosa, Nussfrucht in zwei Ansichten, Pos. 65; 11 Wilde Méhre Daucus carota, Teilfrucht in drei Ansichten,
Pos. 65; 12 Feld-Steinquendel Acinos arvensis, Same (Klause) in drei Ansichten, Pos. 65.
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Taf. 3

Triesen, Furst-Johann-Strasse. Wildpflanzen von Ackern und Ruderalplétzen aus zwei spatbronzezeitlichen Gruben. 1 Kletten-Labkraut Galium aparine,
Same (Teilfrucht) in drei Ansichten, Pos. 42; 2 Acker-Gauchheil Anagallis arvensis, Same in zwei Ansichten, Pos. 42; 3 Wohl Krauser Ampfer Rumex cf.
cripsus, Same (Nussfrucht) in zwei Ansichten, Pos.65; 4 Gemeine Rispengras Poa trivialis, Korn (Karyopse) in drei Ansichten, Pos. 42; 5 Sauergras Cyper-
aceae, Fragment eines dreikantigen Halms in zwei Ansichten und im Querschnitt, Pos. 42; 6 Saat-Labkraut Galium spurium, Same in drei Ansichten,
Pos. 42; 7 wohl Hiigelmeier Asperula cf. cynanchica, Same in drei Ansichten, Pos. 65; 8 Zwerg-Schneckenklee Medicago minima, Same in drei Ansich-
ten, Pos. 65; 9 Hopfenklee/Klee Medicago/Trifolium, Same in drei Ansichten. Pos. 65; 10 unbestimmter Same (ob Hahnenfussgewachs Ranunculaceae
oder Nachtschattengewachs Solanaceae?) in zwei Ansichten. Pos. 65; 11 unbestimmtes Samenfragment, wohl ein KorbblUtler Asteraceae in zwei
Ansichten. Pos. 65.
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