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Einladung zum nachsten e.talk des IBK-Preises fiir Gesundheitsférderung und Pravention

Donnerstag, 25.April 2024, 16:00-17:00 Uhr
Veranstaltungsort: Online

Der Weg zu nachhaltigen Ernahrungssystemen. Was Initiativen bewegen kénnen.
Stephanie Wunder, Teamleiterin nachhaltige Ernahrung bei Agora Agrar

Eine richtige Erndahrung wirkt sich nicht nur positiv auf unsere Gesundheit aus, sondern hat auch
Auswirkungen auf unser Klima. Nicht nur die Klimakrise wird von unseren Erndhrungsentscheidungen
gesteuert, selbst die Biodiversitatskrise wird von ihnen beeinflusst. Doch in welchem Ausmass hat
unser Mittagessen Einfluss auf diese globalen Herausforderungen? Und wie kann eine
Erndhrungswende fir mehr Nachhaltigkeit und Klimaschutz gelingen?

Mehr unter:_https://ibk-gesundheit.org/etalk

e.talk
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Der e.talk ist eine Veranstaltungsreihe der IBK Kommission Gesundheit und Soziales. In den online
durchgefiihrten e.talks erértern namhafte Referentinnen und Referenten wichtige Fragestellungen
im Themenfeld der Gesundheitsforderung und Pravention. Ausserdem kommen bisherige
Preistragerinnen und Preistrager des seit 2001 verliehenen IBK-Preises fiir Gesundheitsférderung und
Pravention zu Wort.
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