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3. IBK-Symposium
für Gesundheitsförderung
& Prävention

Bereits zum dritten Mal verleiht die Internationale Boden- 
seekonferenz den IBK-Preis für Gesundheitsförderung und 
Prävention. Im Rahmen eines Wettbewerbs wurden von 
Oktober 2007 bis Januar 2008 in der Bodenseeregion 
beispielhafte Projekte gesucht, die andere Fachleute und 
Interessierte zu eigenen Aktivitäten anregen und den 
Austausch fördern. 
Einer Auswahl der eingereichten Projekte bietet die IBK 
eine öffentliche Plattform, getreu dem Motto: «Wenn es 
um Gesundheit geht, sind gute Ideen besonders wertvoll». 
Die nominierten Projekte werden anlässlich des internatio- 
nalen IBK-Fachsymposiums am Donnerstag, 17. April 2008, 
in Bregenz vorgestellt.

Das 3. IBK-Symposium für Gesundheitsförderung und 
Prävention ist eine Plattform für Politikerinnen und 
Politiker, Fachleute und alle interessierten Personen aus 
dem Bodenseeraum. Mit namhaften Referentinnen und 
Referenten bietet das Programm interessante, den Dialog 
fördernde Beiträge zu den Themen Prävention und 
Gesundheitsförderung. Für Anregungen zur Auseinander- 
setzung mit aktuellen gesundheitsrelevanten Themen 
und gesellschaftlichen Entwicklungen ist gesorgt.

Sie sind herzlich eingeladen, als Gast der IBK einen Tag in 
ein Thema von grosser gesundheitspolitischer Bedeutung 
zu investieren. Wir freuen uns auf Sie.

www.bodenseekonferenz.org



Programm Donnerstag, 17. April 2008

09:30 Saalöffnung 

10:30 Begrüssung,  Regierungsrat Dr. Erhard Meister, Kanton Schaffhausen, 
  Einleitung Vorsitzender der IBK
    lic.iur. Roman Wüst, Vorsitzender IBK Kommission 
    Gesundheit und Soziales

10:50 Fachreferat Prof. Dr. Ilona Kickbusch, Beraterin, kickbusch health consult
    «Megatrends der Gesundheit und deren Konsequenzen 
    für Politik und Gesellschaft»

11:30 Intermezzo 

11:40 Preisverleihung  Mag. Markus Wallner, Landesstatthalter Vorarlberg
    Regierungsrat Dr. Erhard Meister, Kanton Schaffhausen, 
    Vorsitzender der IBK
    «3. IBK-Preis für Gesundheitsförderung und Prävention»

12:20 Mittagessen auf Einladung der Vorarlberger Landesregierung und der 
    Landeshauptstadt Bregenz

13:30 Intermezzo 

13:40 Fachreferat Prof. Lotte Kaba-Schönstein, Professorin, Fakultät Soziale
    Arbeit, Gesundheit und Pflege an der Hochschule Esslingen
    «Gesundheitsförderung mit Menschen in besonderen 
    Lebenslagen»

14:20 Fachreferat Prof. Dr. Gerhard Bühringer, Direktor des Instituts für 
    Therapieforschung IFT, München; Professor für Sucht-
    forschung an der Technischen Universität Dresden
    «Was wirkt in der (Sucht)Prävention?»

15:00 Intermezzo 

15:10   Pause und Wechsel in den grossen Saal

15:30 Fachreferat* Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer, Ärztlicher Direktor Klinik für 
    Psychiatrie u. Psychotherapie III des Universitätsklinikums Ulm
    «Gehirn, Glück und Gesundheit – Erkenntnisse aus der 
    Gehirnforschung im Alltagsleben»

16:15 Ende IBK-Symposium 

  Moderation  Günter Polanec, langjähriger ORF-Moderator

Anschliessend Führung auf der grössten Seebühne der Welt mit dem bekannten Bühnenbild für 
die Oper «Tosca». Bei Interesse bitte auf Anmeldekarte vermerken.

* Dieses Fachreferat findet im grossen Saal statt und wird in Zusammenarbeit mit dem Kongress  
 «Gesundheitspiazza Bodensee» (17. /18. April 2008, Festspielhaus Bregenz) durchgeführt. Teilneh-
 mende des IBK-Symposiums können das Fachprogramm der «Gesundheitspiazza Bodensee» zum 
 Sonderpreis besuchen. Nähere Informationen und Anmeldung unter: www.gesundheitspiazza.eu



Hotelinformationen
Bodensee-Alpenrhein Tourismus
Postfach 16, A-6901 Bregenz
Telefon: ++43 (0)5574 43443-0
Fax:  ++43 (0)5574 43443-4
E-Mail:  office@bodensee-alpenrhein.at

Informationen
Alle Teilnehmer/-innen erhalten nach ihrer
Anmeldung eine Bestätigung und eine 
genaue Wegbeschreibung. 
Die Teilnahme ist kostenlos. Sie sind Gast 
der IBK.

Anmeldung bis spätestens 4. April 2008
Telefon: ++43 (0)5523 52176-12
Fax: ++43 (0)5523 52176-21 
E-Mail: ifs@ifs.at
Post: Anmeldekarte bitte frankieren

Die Anmeldung ist auch via Internet möglich:
www.ifs.at



3. IBK-Symposium
für Gesundheitsförderung
& Prävention

Verbindliche Anmeldung zum 3. IBK-Symposium am 
Donnerstag, 17. April 2008, im Festspiel- und Kongresshaus 
in Bregenz (Vorarlberg/Österreich)
 
Name(n) 

  

Adresse   

Institution

E-Mail

     Ich nehme an der Führung Seebühne teil (ca. 16:30 Uhr).

Anmeldung bis spätestens 4. April 2008
Telefon: ++43 (0)5523 52176-12
Fax: ++43 (0)5523 52176-21 
E-Mail: ifs@ifs.at
Post: Anmeldekarte bitte frankieren

Die Anmeldung ist auch via Internet möglich: www.ifs.at


